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Какие бы перемены ни происходили в образовании - главная  проблема  подготовка учащихся, необходимых для общества, и вместе с тем удовлетворение потребностей молодежи в образовании, в духовном развитии, в интеллектуальной профессионализации. Решение первой задачи тем успешнее, социально плодотворнее, чем полнее развивается личность ребенка.

Бессмысленно противопоставлять профессионализм всестороннему развитию личности. Без последнего нет личности инженера, учителя, врача. Термин «развитие личности» употребляется, но чаще всего как слово без определенной концептуальной и методологической нагрузки. Между тем в нем глубокий смысл для теории и практики образования. Понятие «развитие личности» фиксирует в себе не только всесторонность развертывания способностей индивида, усвоение им социальных ролей, принципов и норм жизни («социализация личностей»), но и формирование, наращивание его активности, психологических структур личности, обеспечивающих ему возможность продуктивной деятельности и самостоятельности, жизненного успеха, высокой стойкости и динамичного профессионализма. 

Проблема творчества и развития творческих способностей является сложной для исследования, но рассмотрено во всевозможных подходах к ней и является чрезвычайно актуальной в современных условиях. Сложность этой проблемы обусловлена наличием большого числа разноплановых факторов, определяющих как природу, так и проявление творческих способностей.
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ПОНЯТИЮ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ЧЕЛОВЕКА
В самом общем виде способности — это индивидуально-психологические особенности личнос​ти, обеспечивающие успех в деятельности, в общении и легкость овладе​ния ими. Способности не могут быть сведены к знаниям, умениям и навы​кам, имеющимся у человека, но способности обеспечивают их быстрое приобретение, фиксацию и эффективное практическое применение. Ус​пешность в деятельности и общении определяется не одной, а системой различных способностей, при этом они могут взаимокомпенсироваться. 

Существует целый ряд классификаций способностей. Воспроиз​ведем одну из них, наиболее значимую:

1. природные (или естественные) способности в основе своей био​логически обусловленные, связанные с врожденными задатками, фор​мирующиеся на их базе, при наличии элементарного жизненного опыта через механизмы научения (типа условно-рефлекторных связей);

2. специфические человеческие способности, имеющие общест​венно-историческое происхождение и обеспечивающие жизнь и разви​тие в социальной среде (общие и специальные высшие интеллектуаль​ные способности, в основе которых лежит пользование речью, логикой, теоретические и практические, учебные и творческие). 

Специфические человеческие способности в свою очередь подразделяются на:

а) общие, которыми определяются успехи человека в самых раз​личных видах деятельности и общения (умственные способности, раз​витые память и речь, точность и тонкость движений рук и т. д.), и специ​альные, определяющие успехи человека в отдельных видах деятельно​сти и общения, где необходимы особого рода задатки и их развитие (способности математические, технические, литературно-лингвисти​ческие, художественно-творческие, спортивные и т. д.). Эти способнос​ти, как правило, могут дополнять и обогащать друг друга, но каждая из них имеет собственную структуру;

б) теоретические, определяющие склонность человека к абст​рактно-логическому мышлению, и практические, лежащие в основе склонности к конкретно-практическим действиям. Сочетание этих спо​собностей свойственно лишь разносторонне одаренным людям;

в) учебные, которые влияют на успешность педагогического воз​
действия, усвоение человеком знаний, умений, навыков, формирования
качеств личности, и творческие, связанные с успешностью в создании
произведений материальной и духовной культуры, новых идей, откры​тий, изобретений. Высшая степень творческих проявлений личности на​зывается гениальностью, а высшая степень способностей личности в оп​ределенной деятельности (общении) талантом;

г) способности к общению, взаимодействию с людьми, а именно,
речь человека как средство общения, способности восприятия и оценки
людей, социально-психологической приспособляемости к различной об​становке, вхождения в контакт с различными людьми, расположения их
к себе и т.д., и предметно-деятельностные способности, связанные со
взаимодействием людей с природой, техникой, знаковой информацией,
художественными образами и т. д. 
Человек, способный ко многим и различным видам деятельности и общения, обладает общей одаренностью, то есть единством общих способностей, обусловливающим диапазон его интеллектуальных воз​можностей, уровень и своеобразие деятельности и общения.

СПОСОБНОСТИ, ЗАДАТКИ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РАЗЛИЧИЯ.
Подавляющее большинство психологов считает, что задатки — это не​которые генетически детерминированные (врожденные) анатомо-физиологические особенности нервной системы, составляющие индивиду​ально-природную основу (предпосылку) формирования и развития способностей. Однако некоторые из ученых (например, Р. С. Немов) полагают, что у человека есть два вида задатков: врожденные (природ​ные) и приобретенные (социальные).

Индивидуальные (индивидуально-психологические) различия — это особенности психических явлений (процессов, состояний и свойств), от​личающих людей друг от друга. Индивидуальные различия, природной предпосылкой которых выступают особенности нервной системы, мозга, создаются и развиваются в ходе жизни, в деятельности и общении, под вли​янием воспитания и обучения, в процессе взаимодействия человека с окру​жающим миром в самом широком значении этого слова. Индивидуальные различия являются предметом изучения дифференциальной психологии.

Рассматривая природу человеческих способностей, речь должна идти о природе так называемых социаль​ных способностей, биологическая основа которых до сих пор точно не ус​тановлена. Это — высшие, культурно-обусловленные способности. Усло​виями и предпосылками развития их являются в первую очередь обстоятельства жизни человека: жизнь в обществе, наличие социально-куль​турной среды, созданной искусственно трудом многих поколений людей; обучение в детстве пользованию соответствующими предметами, напри​мер, музыкальными инструментами; участие в целом ряде сложных, высокоорганизованных видах деятельности и общения; наличие круга лю​дей, которые в состоянии передать необходимые знания, умения и навыки с помощью эффективных средств и методов обучения и воспитания; от​сутствие у человека с рождения жесткой запрограммированности пове​дения, наличие незрелости мозговых структур с их способностью к после​дующему формированию путем обучения и воспитания.
Анатомо-физиологической основой социальных способностей, когда они становятся развитыми, выступают так называемые функци​ональные органы — прижизненно складывающиеся нервно-мышечные системы, обеспечивающие функционирование и усовершенствование соответствующих способностей.

Способности — не статичные, а динамические образования, их форми​рование и развитие происходят в процессе определенным образом орга​низованной деятельности и общения. Развитие способностей происхо​дит поэтапно.

Важным моментом у детей в развитии способностей является комплексность - одновременное совершенствование нескольких взаимодополняющих друг друга способностей.
Выделяют следующие уровни способностей: репродуктивный, ко​торый обеспечивает высокое умение усваивать готовое знание, овладевать сложившимися образцами деятельности и общения, и творческий, обеспе​чивающий создание нового, оригинального. Но следует учитывать, что ре​продуктивный уровень включает элементы творческого, и наоборот.

Проблема творчества и развития творческих способностей является сложной для исследования, но рассмотрено во всевозможных подходах к ней и является чрезвычайно актуальной в современных условиях. Сложность этой проблемы обусловлена наличием большого числа разноплановых факторов, определяющих как природу, так и проявление творческих способностей. В основном эти факторы можно объединить в три наиболее общие группы. 

Первая группа включает природные задатки и индивидуальные особенности, определяющие формирование творческой личности. 

Во вторую группу входят все формы влияния социальной среды на развитие и проявление творческих способностей. 

Третья группа – это зависимость развития креативности (творческих проявлений) от характера и структуры деятельности. 

Единой и стройной  теории творчества и развития творческих способностей не существует, однако есть тенденция, которая сводится к следующим основным положениям.

1. Творческие способности заложены в каждой личности.

2. Развитие креативности происходит именно в творческой деятельности.

Важная роль социальной среды для формирования творческой индивидуальности, так как ей отводится 95% влияния на формирование разных вариаций креативности и только 5% - наследственным детерминантам.
  Итак, прежде всего, необходимо осмыслить понятие «творчество». Общепринятая точка зрения на трактовку этого понятия заключается в том, что творчество как вид человеческой деятельности отличается новизной и оригинальностью. Этой точки зрения придерживается Л.С. Выготский, который писал «Творческой деятельностью мы называем такую деятельность человека, которая создает нечто новое, все равно, будет ли это созданное творческой деятельностью какой-нибудь вещи внешнего мира или известным построением ума или чувства, живущем или обнаруживающимся только в самом человеке». 

С.Л. Рубинштейн считал, что творческое мышление начинается там, где создалась проблемная ситуация, то есть ситуация, в которой есть выбор из двух или более возможностей. 

Творчество – особый вид экономики мысли; механизм продуктивного развития; является продуктивной, порождающей деятельностью в условиях проблемных ситуаций или деятельностью по решению нестандартных, оригинальных задач и проблем; есть движение к искомому результату в условиях отсутствия алгоритма поиска; носит вероятный характер, так как все имеющиеся предпосылки этого процесса не детерминируют его сколько–нибудь однозначно (поливариативность).

  В психологии и педагогике под творчеством понимают решение проблемы в условиях, когда алгоритм решения субъекту неизвестен (Д.А. Гранин, А.Н. Лук, Р.П. Скульский, В.С. Шубинский, В.Н. Пушкин и др.), или деятельность, поиск средств решения задачи (В.И. Андреев, Ю.Н. Кулюткин, Г.С. Сухобская и др.).

Большое значение в работах педагогов и психологов уделено личностному аспекту творчества. Для успешной творческой деятельности субъект должен обладать определенными качествами, свойствами личности в творческой деятельности широко представлены в работах Б.Г. Ананьева (1977), Л.Т. Асатрян (1987), Т.В. Кудрявцева (1975), Н.Д. Левитова (1963), П.М. Якобсона (1934) и других авторов.

Педагогическая интерпретация термина «творчество» предполагает не только создание объективно оригинального продукта, но и субъективно нового, то есть неизвестного для конкретного человека.

Значительный вклад в теорию творчества внесли такие выдающиеся деятели, как В.Г. Белинский, А.Ф. Лазурский, Б.М. Теплов, С.С. Гольдентрихт.

Обобщая различные подходы к проблеме творчества, мы можем сделать вывод, что творчество – это один из видов человеческой деятельности, направленный на разрешение противоречий (решение творческой задачи), для которой необходимы объективные (социальные, материальные) и субъективные личностные условия (знания, умения, творческие способности), результат которой обладает новизной и оригинальностью, личной и социальной значимостью, личной и социальной значимостью, а также прогрессивностью.

Рассматривая понятие творчества, необходимо выделить его этапы.

Творчество делят на:

· научное;

· художественное. 

Следует отметить, что, когда источником сведений о творческом  процессе были самоотчеты и воспоминания ученых и художников, тогда подчеркивались различия между этими двумя проявлениями творчества, поскольку  они “лежат на поверхности”. Но попытки построения общей теории творчества, то есть переход от эмпирических к более фундаментальным исследованиям привели к тому, что стали искать  общие черты, присущие как научному, так и художественному творчеству. Эти общие черты менее заметны, и поэтому стоит остановиться на них подробнее. 

В процессе художественного творчества выделяют три этапа: замысел, воплощение замысла в обдуманный план, воплощение плана в материальную форму. Такое расчленение творческого процесса отражает его структуру лишь схематически: на самом деле жестко запланированная последовательность этапов не существует. Было бы неверным исходить из того, что последующий этап начинается после завершения предыдущего. Каждый из этапов необходимый и целостный компонент творческого процесса, но они постоянно проникают друг в друга, так что на стадии доработки могут быть внесены коррективы в первоначальный замысел. 

Что касается структуры научно – теоретического творчества, то здесь придерживаются более сложного замысла на этапах.

Французский математик Ж.Адамор вычленяет четыре стадии: 1)подготовку; 2)инкубацию; 3)озарение и 4)проверку; когда четвертой стадией считают доработку.

Современный американский психолог Россмэн выделил шесть стадий: 1)осознание потребности; 2)анализ ее; 3)изучение доступной информации; 4)формулирование предлагавшихся ранее решений; 5)рождение новой идеи;  6)экспериментальная проверка.

Сопоставление этих схем позволяет выделить этапы творческого акта: 

1. Накопление знаний и навыков, необходимых для четкого уяснения и формирования задачи;

2. Поиск дополнительной информации. Если задача не поддается пониманию, наступает следующий этап;

3. Уход от проблемы, переключение на другое занятие. Этот период называют периодом инкубации. 

4. Озарение, или инсайт. Инсайт – это не всегда гениальная идея. Порой это весьма сплошная догадка. Внешне инсайт выглядит как логический разрыв, скачок в мышлении, получение результата.

3. Верификация, или проверка. 

Итак, чтобы дальше продвинуться в понимании процесса творчества и творческих способностей, нам представляется важным рассмотрение их компонентного состава или, другими словами, качеств, входящих в структуру творческой личности. Творческие способности личности – это синтез свойств и особенностей личности, характеризующих степень их соответствия требованиям определенного вида творческой деятельности и обусловливающих уровень ее результативности.

Творческие способности  можно разделить на три группы: 

1)способности, связанные с мотивацией;

2)с темпераментом;

3)умственные способности.

Е.И. Рогов выделяет следующие их виды:

1. Зоркость в поисках проблем.

Человек обычно воспринимает в плане внешних раздражителей лишь то, что соответствует его интересам. Способность увидеть то, что не укладывается в рамки ранее усвоенного является зоркостью.

2. Способность к свертыванию.

Свертывание – это проявление способности к замене нескольких слов одним, с более широким значением. Эта способность позволяет человеку непрерывно расширять свой интеллектуальный диапазон. 

3. Способность воображения к «сцеплению», то есть способность объединять воспринимаемые раздражители, а также увязывать новые сведения с прошлыми.  

4. Базовое мышление – способность видеть путь к решению проблемы, используя «постороннюю информацию». 

5. Цельность восприятия – способность воспринимать действительность целиком, не дробя ее.

6. Готовность памяти. Память включает в себя способность запомнить, опознать, воспроизвести немедленно, воспроизвести с отсрочкой.

7. Легкость генерированных идей. 

8. Спасительная гибкость – способность быстро переключаться с одного явления на другое, далекого от первого по содержанию. 

    9. Способность доводить начатое до конца. Это не просто собранность и волевой настрой на завершение начатого, а именно способность к доработке деталей. 
А.Н. Лук кроме ваше перечисленных видов творческих способностей выделяет также:

1) способность к переносу – умение отделять специфический аспект проблемы от неспецифического, перенесенного в другие области; 2)сближение понятий, легкость ассоциирования и отдаленность ассоциируемых понятий; 3) гибкость интеллекта – способность вовремя отказаться от скомпрометированной гипотезы; 4) способность к оценочным действиям; 5) беглость речи. Следует заметить, что трудно найти человека, у которого были бы выражены все названные выше способности, поэтому в соответствии с преобладанием тех или иных качеств – выделяют различные типы творческой личности.

Теоретик – логик – для него характерно логическое обобщение, классификация и систематика информации, большая осведомленность и эрудиция. Люди такого типа четко планируют свою творческую работу, широко используя уже известные исследования.

Теоретик – интуитивист – это тип творческой  личности, для которой характерна исключительно высокоразвитая способность к генерированию идей. Люди этого типа – крупные изобретатели.

 Практик – всегда стремится проверить свои гипотезы экспериментально. Люди этого  типа любят и умеют работать с аппаратурой. 

Организатор – обладает высоким уровнем способностей организовывать других для разработки идей. Людей этого типа отличает высокая энергия и коммуникабельность. 

Инициатор – для него характерна энергия на начальных стадиях решения творческих задач, но, как правило, они быстро остывают. 
КАЧЕСТВА ТВОРЧЕСКОЙ ЛИЧНОСТИ
Проблема качеств творческой личности является сложной для исследования, но рассмотрена во всевозможных подходах к ней и является чрезвычайно актуальной в современных условиях. Сложность этой проблемы обусловлена наличием большого числа разноплановых факторов, определяющих как природу, так и проявление творчества. В основном эти факторы можно объединить в три наиболее общие группы. 

Первая группа включает природные задатки и индивидуальные особенности, определяющие формирование творческой личности. 

Во вторую группу входят все формы влияния социальной среды на развитие и проявление творческих способностей. 

Третья группа – это зависимость развития креативности (творческих проявлений) от характера и структуры деятельности. 

Единой и стройной  теории творчества и развития творческих способностей не существует, однако есть тенденция, которая сводится к следующим основным положениям. Творческие способности заложены в каждой личности. Развитие креативности происходит именно в творческой деятельности.

С.Л. Рубинштейн считал, что творческое мышление начинается там, где создалась проблемная ситуация, то есть ситуация, в которой есть выбор из двух или более возможностей. 

Творчество – особый вид экономики мысли; механизм продуктивного развития; является продуктивной, порождающей деятельностью в условиях проблемных ситуаций или деятельностью по решению нестандартных, оригинальных задач и проблем; есть движение к искомому результату в условиях отсутствия алгоритма поиска; носит вероятный характер, так как все имеющиеся предпосылки этого процесса не детерминируют его сколько – нибудь однозначно (поливариативность).     

Принятие решения есть выход из неопределенности. Причем неопределенность – «это несоответствие между содержанием текущих восприятий и содержанием памяти, в том числе несоответствие текущего опыта со сформированными моделями будущего». Это несоответствие и составляет сущность проблемной ситуации, а момент выхода из нее – сущность творчества.

Ведущее качество творческой личности – это фанта​зия. В фантазии непосред​ственно сливается жизненный ма​териал с духовной деятельностью художника. Она обусловлена од​новременно объективной реаль​ностью и познающими способ​ностями человека, зависящими от его мировоззрения в широком смысле слова, включая не только теоретические взгляды, но и чувство действительной жизни. Поэтому фантазия несет в себе разумность, и критерием ее слу​жит истина.

Фантазия в искусстве предпо​лагает, во-первых, схватывание реальной жизни — ее содержания в присущих ей формах. Она опе​рирует образами действитель​ности, а не произвольными иллю​зорными созданиями, могущими возникнуть в голове художника. Даже фантастические, гротеско​вые образы, например у Салты​кова-Щедрина, не плод его писа​тельского произвола, а отраже​ние реально-уродливых сторон действительности, принявших в его произведениях фантастиче​скую форму. Во-вторых, фанта​зия погружает художника в сти​хию внутреннего и внешнего формирования преображенного ею материала. 

Фантазия принадлежит субъек​ту-художнику, но обусловлена она объектом - действительностью, поэтому в результате (художественном произведении) воедино сливаются и внутренний мир художника, и познанная им объективная реальность, обра​зующие уже новое качество.
ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ  ШКОЛЬНИКОВ

Для современной постановки и решения проблемы формирования и развития личности характерна ориентация на весь интеллектуальный, нравственный и психологический   комплекс личности. При этом во всем личностном комплексе   на первый  план  выдвигаются формирование и развитие жизненной позиции, включая обретение общественного и личностного смысла профессиональной и социальной, гражданской деятельности. Заметим, что это не только не отрицает необходимости  развития способностей,  а, наоборот, предполагает их всемерное развертывание и гуманистическую направленность.
Для современного подхода к проблеме существенно и то, что акцент переносится на самостоятельность и ответственность ученика за формирование его творческой  активности. Пока еще нередко в нашей педагогической практике учащийся выступает пассивным объектом. Ответственность с него часто снимается или не является полной, самостоятельность существенно сужена. 

Наконец формирование и развитие творческих способностей сегодня требуют творческой самоотдачи от учителя, умножения и развития его творческого потенциала, качественных преобразований в стиле педагогической деятельности и повышения ее культуры. 

Педагогический процесс — это один из самых сложных творческих процессов. Его напряженность не менее, а порой более высока, чем у научного или какого-либо иного вида творчества. Недооценка творческого характера педагогического труда недопустима, ибо она оборачивается социальными потерями, которые ничем не восполнить.

Таким образом, проблема формирования и развития творческих способностей учащихся, имеющая свои педагогические традиции и принципы в школе, сегодня поворачивается новыми гранями. Этот поворот обусловлен прогрессивными общественными сдвигами, факторами научно-технического прогресса и дальнейшим развитием теории и практики обучения и воспитания. Современная постановка этой проблемы ставит новые задачи перед. Ее решение зависит от содержания, организации и ценностных ориентации учебного процесса, от характера стиля деятельности его соучастников. Весь процесс обучения и воспитания должен быть подчинен задачам формирования и развития у школьников таких качеств и свойств, которые обеспечили бы им плодотворную и общественно эффективную активность.
Как это ни парадоксально, но многие просчеты и промахи в фор​мировании и развитии творческих способностей учеников обусловлены недостаточно эффективной педагогической организацией репродуктивной формы деятельности учеников (усвоение учебного материала, отработка учеб​ных заданий, овладение рациональными приемами поз​навательного труда, необходимыми нормами социально​го общения, участия в общественно-политической жиз​ни и т. п.). В этом случае творческий потенциал ученика или вооб​ще не формируется (и у будущего специалиста склады​ваются и жестко фиксируются установки на пассивный образ жизни), или развивается в конфликте с рутинно организованным учебно-воспитательным процессом и вопреки ему. 

Сложившаяся за долгие десятилетия организация учебного процесса, стили и методы преподавания наук, способы и формы познавательной деятельности учеников, ориентированных в основном на подготовку к экза​менам, не позволяют реализовать и продуктивно нара​щивать интеллектуальный потенциал формирующейся личности. Социологические исследования, проводи​мые социологической лабораторией  Воронежского уни​верситета, показывают, что этот потенциал ис​пользуется в лучшем случае на одну треть.

Среди главных тормозя​щих факторов можно выделить следующие: несовершенство органи​зации учебного процесса; недостаточную личностную организованность; невысокое методи​ческое обеспечение познавательной деятельности (не​хватка учебников и пособий, их слабая ориентирован​ность на развитие мышления, методологическая непродуманность учебных планов и т. п.). 

Таким образом, усиление творческих начал в педагогическом про​цессе – это не декларативный призыв, а настоятельная общественная потребность. Ее реализация должна опи​раться на диалектико-материалистическую теорию дея​тельности, на органическое взаимодействие ее репродук​тивных и продуктивных форм, а также на гуманистичес​кую концепцию личности.
Формирование  и  развитие творческой активности личности предполагают адекватную систему взаимоотношений ученика и педагога, соответствующий стиль деятельности всех субъектов учебно-воспитательного процесса, а также особых связей школы с обществом.
Прежде всего, это задача развития самостоятель​ности и ответственности   ученика. Самостоятельность решения познавательных, общественно-политических, трудовых и нравственных проблем - одно из важней​ших исходных условий и вместе с тем признаков твор​ческой активности. 

Можно привести немало примеров интересного опы​та по развитию самостоятельности учеников. Однако вряд ли будет преувеличением сказать: сегодня недос​тает именно самостоятельности учеников и искусства ее развивать. 
Причины недостаточной эффективности современного учебного процесса в формировании и развитии творческих способностей учеников многообразны. Их можно объединить в семь основных групп:
1. индивидуально-психологические (недостаточное усердие, низкая работоспособность, слабая нервно-психическая организация, слабость здоровья и т. п.);
2. ориентационно-мотивационные (неадекватность мотивов характеру, познавательной деятельности и т. п.);
3. организационные   (просчеты в организации учебного процесса, нерациональное построение учебного плана);
4. когнитивно-методические (низкий теоретический уровень преподавания, бедность или недостаточность когнитивного содержания  учебных  дисциплин, неадекватность  методических  приемов обучения современным  требованиям,  недостаточность обеспечения учебниками и пособиями, низкий уровень педагогических требований и т. п.);
5. материально-технические (недостаточная лабораторно-техническая и материальная база);
6. социально-групповые   (нездоровая,   нетворческая атмосфера  в  классе, ограниченность или бедность интеллектуального общения непродуманность морального и материального стимулирования познавательной  деятельности  и т.п.);       
7. материально-бытовые (материальные затруднения ученика, недостаточная   обеспеченность быта, бессодержательность досуга и т. п.)[7, 69 с.].

Факторов, в той или иной степени тормозящих, затрудняющих познавательную деятельность ученика, снижающих ее эффективность, много. Задача педагогического коллектива заключается в том, чтобы искать и находить пути и средства интенсификации познавательной деятельности, повышения ее эффективности. 
Для того чтобы эффективно управлять учебно-воспитательным процессом, можно предложить следующие рекомендации: необходимо знать, какие методы обучения в каждом конкретном случае дают наилучшие результаты, использование каких наглядных пособий наиболее эффективно. Учитель должен постоянно повышать свой творческий и научно-методический уровни.

Мастерство управления деятельностью зависит от множества факторов. Одним из важнейших является умение сделать свой предмет интересным. Так как интерес способствует развитию творческих способностей учеников.

Рекомендуем также тщательно продумывать систему вопросов и заданий, так как они не только стимулируют пытливость ума, самостоятельность мысли, но и развивают творческую активность студентов. Целесообразным является давать ученикам учебно-творческие задания различного характера. 

Также для повышения творческой активности целесообразно применять на занятиях методы применения технических средств и программированного обучения, а также игровые методики. 
Для реализации индивидуального подхода к учебно-творческой деятельности   необходимо учитывать уровень интеллектуальной активности   личности. 

Д.Б. Богоявленская  выделяет три уровня  интеллектуальной активности: 

· стимульно–продуктивный, или пассивный; 

· эвристический - ему соответствует  эмпирический тип мышления;  

· креативный (или творческий) - ему соответствует теоретический тип мышления.   

Большая часть учеников, по  ее данным,  находятся  на  эвристическом уровне интеллектуальной активности. Но при выходе на эвристический уровень могут быть препятствия, которые связаны с индивидуальными и социально-психологическими особенностями личности: чувство страха от ожидания  неуспеха, педантичное отношение к фактам и боязнь поспешных выводов,  неоправданных обобщений, внутренняя скованность и т.п. 

Кроме того, экспериментально установлено, что динамическая сторона интеллектуальной активности непосредственно зависит от типа нервной системы. Так, ученики с сильным типом нервной системы характеризуются большим разнообразием различных приемов в ходе решения задач и меньшей выраженностью внутренних  побуждений  к продол​жению интеллектуальной деятельности. Это значит, что при разработке конкретных  форм   и  методов индивидуальной деятельности необходимо знать и учитывать эти моменты. В частности, при выделении  микрогрупп учеников, при разработке системы индивидуальной работы нельзя не учитывать индивидуальный стиль деятельности.

В формировании творческих способностей важную роль играют учебно-творческие задания.  Учебно-творческие задания - задания, которые выполняются в учебном процессе на конкретном уроке, имеющие целью нестандартное творческое решение поставленной учебной задачи.

Можно выделить следующие основные критерии, по которым можно судить, является ли учебные задания творческими:

· оригинальность (способность рождать неожиданные, небанальные и непривычные решения);

· новизна;

· пластичность (способность принимать множество решений).

Обычно эти задания выполняются на добровольных началах и стимулируются педагогом высокой оценкой и похвалой. Но критерии оценивания должны быть известны ученикам в начале образовательного процесса. Кроме того, могут оценивать работу и одноклассники. Также полезно, чтобы ученик сам оценил свою работу и сравнил свою оценку с оценкой учителя. Но, на наш взгляд, педагог должен помнить мудрое правило: сравнивай ученика только с ним самим: сегодняшнего – с ним же вчерашним. Оценивайте динамику развития.

Диапазон творческих заданий широк. Однако среди них можно выделить некоторые типовые группы. Например, предлагается разработать:

· частушки, басни, сказки, фантастические рассказы по учебным темам;

· чайнворды, кроссворды и т.п.;

· тематические сборники интересных фактов, примеров;

· сборники аннотаций на статьи по выбранной теме;

· учебные комиксы;

· плакаты – опорные сигналы;

Иными словами, необходим комплексный подход к развитию творческих способностей учеников. Только на основе такого подхода можно развивать творческий потенциал личности учащихся.
Важно заметить, что главная роль в развитии творческих способностей личности ребенка отводится педагогу, который должен создать благоприятный психологический климат, поощряя успехи и не заостряя особого внимания на неудачах. Он должен разрабатывать задания, стимулирующие творческое мышление. Задача педагога - создать для этого все необходимые условия. 

Чтобы задатки превратились в ярко выраженные творческие способности, необходимо создавать условия для их формирования: занятие детей техническим, научным и художественным творчеством, многоплановость деятельности ребенка, широта и разнообразие сфер его общения.

Организуя уроки, формирующие и развивающие творческие способности детей, необходимо соблюдать психологические требования: создание положительного эмоционального настроения, поддерживающего интерес ребёнка к данному виду деятельности; творческий характер деятельности; оптимальный уровень трудности выполняемой деятельности.

Креативность присуща каждому человеку, а средовые влияния, запреты, «табу», социальные шаблоны только блокируют ее проявление, можно трактовать «влияние» нерегламентированности поведения как отсутствие всякого влияния. И на этой основе развитие креативности в позднем возрасте выступает как путь высвобождения творческого потенциала от «зажимов», приобретенных в раннем детстве.            
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