[bookmark: _GoBack]25 советов подросткам на будущее, о которых не знали ваши родители

 Какую мудрость сказал бы сам себе в будущем, но уже более взрослый? Если бы взрослый мог поговорить с самим собой в юности, то чтобы он сам себе посоветовал и от чего предостерег? Что следует избегать, на что обратить внимание, как самореализоваться, достигнуть желаемого и стать счастливым? 
 
Советы подросткам и взрослым, которые обязательно пригодятся в жизни. Как сделать жизнь лучше, а главное счастливее? Большая часть советов будет связана с конкретным опытом и личными обстоятельствами, с которыми 100% столкнемся в жизни.

1. Совершенствуй себя
2. Ставь цели
3. Мысли масштабно
4. Планируй свой день
5. Планируй в долгую
6. Следи за здоровьем
7. Будь трудолюбив
8. Читай книги и смотри фильмы
9. Изучай иностранные языки
10. Не трать время впустую
11. Развивай концентрацию
12. Выходи из зоны комфорта
13. Будь экстраординарным человеком
14. Вноси разнообразие в жизнь
15. Выделяйся
16. Больше смейся
17. Учись применять знания на практике
18. Преврати свое хобби в профессию
19. Не бойся изучать новое ремесло
20. Не бойся быть троечником
21. Ищите способы заработка в интернете
22. Создайте собственный сайт
23. Уважай окружающих
24. Развивай финансовую грамотность
25. Развивай самодисциплину
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