Учебно-тематический план
адаптированной образовательной общеразвивающей программы
«Умею рисовать»
Учебно-тематический план
I год обучения
33 недели, 33 урока
	I полугодие                                                              I триместр


	Неделя трим.
	Урок
	Задание
	Материал
	Теор.
часть
	Практ.
часть
	Всего

	1
	1 Ж
	«Цветы»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	2
	2 Ж
	«Дерево с настроением»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	3
	3 Р
	«Осенние деревья»
	фломастер
	0,5
	1,5
	1

	4
	4 Ж
	«Зелёный гномик на прогулке» 
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	5
	5 Р
	 «Грибочки»
	цветные карандаши
	0,5
	1,5
	1

	каникулы

	6
	6 Р
	«Фантазийная рыба»
	маркер
	0,5
	1,5
	1

	7
	7 Ж
	«Рыбки»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	8
	8 Р
	«Сказочная птица»
	маркер
	0,5
	1,5
	1

	9
	9 Р
	«Птица-осень»
	пастель
	0,5
	1,5
	1

	10
	10 Р
	«Утки летят…»
	пастель
	0,5
	1,5
	1

	каникулы

	II триместр


	1
	11 Р
	«Кошка на поляне»
	цветные карандаши
	0,5
	1,5
	1

	2
	12 Ж
	«В мире животных»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	3
	13 Р
	«В мире животных»
	маркер
	0,5
	1,5
	1

	4
	14 Ж
	«Витраж для Матушки-Зимы»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	5
	15 Ж
	«Украшения новогодней ёлки»
	Воск. мелки,
акварель
	0,5
	1,5
	1

	каникулы

	II полугодие

	6
	16 Ж
	«Солнечный город»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	7
	17 Ж
	«Олень. Сумерки в лесу»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	8
	18 Ж
	«Снежная королева»
	гуашь
	0,5
	3,5
	2

	9
	19 Ж
	
	
	
	
	

	10
	20 Р
	«Деревья»
	маркер
	0,5
	1,5
	1

	11
	21 Ж
	«Тревожные деревья»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	каникулы

	III триместр


	1
	22 Ж
	«Портрет мамы»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	2
	23 Р
	«Натюрморт полосатый»
	фломастер
	0,5
	1,5
	1

	3
	24 Ж
	«Натюрморт в технике витража»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	4
	25 Р
	«Колобок»
	цветные карандаши
	0,5
	1,5
	1

	5
	26 Ж
	«Кувшин и фрукты на скатерти»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	6
	27 Р
	«Бабочка»
	маркер
	0,5
	1,5
	1

	каникулы

	7
	28 Р
	«Сказочный замок»
	фломастер
	0,5
	1,5
	1

	8
	29 Ж
	«Дом для сказочного героя»
	гуашь
	0,5
	1,5
	1

	9
	30РЖ
	«Буквица»
	фломастер, акварель
	0,5
	1,5
	1

	10
	31 Р
	«Мы такие разные»
	пастель
	0,5
	1,5
	1

	11
	32 Р
	«Три медведя»
	цветные карандаши
	0,5
	1,5
	1

	12
	33 Ж
	«Цветы в вазе»
	акварель 
	0,5
	1,5
	1


Учебно-тематический план
2 год обучения

	I полугодие                                                              I триместр

	Неделя трим.
	Урок
	Задание
	Материал
	Теор.
часть
	Практ.
часть
	Всего

	1
	1 К
	 «Летний солнечный день»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	2
	2 К
	« Осень»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	3
	3 Р
	Рисунок - основа изображения
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	4
	4 К
	«Дождь» 
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	5
	5 С
	«На выставке картин»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	6
	6 Р
	Упражнение на освоение линий
	тушь
	0,5
	1,5
	2

	7
	7 К
	«Городской пейзаж»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	8
	8 К
	«Сельский пейзаж»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	9
	9 Р
	Натюрморт из 2-3 предметов
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	10
	10 К
	 «Ветер»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	II триместр

	1
	11 К
	«На оленях по снегу»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	2
	12 К
	«На верблюдах в пустыне»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	3
	13 Р
	Изображение двух предметов в сравнении
	мелки
	0,5
	1,5
	2

	4
	14 К
	«Натюрморт с настроением»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	5
	15 К
	«Натюрморт с настроением»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	II полугодие

	6
	16 К
	«Зимние забавы»
	Цветные карандаши
	0,5
	1,5
	2

	7
	17 К
	«Снег» 
	Гуашь,
тон. бум.
	0,5
	1,5
	2

	8
	18 К
	 «Птицы» 
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	9
	19 Р
	Рисование птицы с натуры
	тушь
	0,5
	1,5
	2

	10
	20 К
	«Птица радости и птица печали»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	11
	21 К
	«Моя мама»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	III триместр

	1
	22 Р
	Натюрморт из 2 предметов
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	2
	23 К
	«Снегурочка»

	Гуашь,
тон. бум.
	1

	3
	4


	3
	24 К
	
	
	
	
	

	4
	25 Р
	Рисование предметов симметричной формы
	сангина
	0,5
	1,5
	2

	5
	26 К
	«Весна»
	акварель
	0,5
	1,5
	2

	6
	27 К
	«Мой друг» «Моя подруга»
	пастель
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	7
	28 Р
	Постановка из 1 предмета
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	8
	29 К
	«Волшебный город»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	9
	30 К
	«Декоративный натюрморт» 
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	10
	31 Р
	Натюрморт из 3-4предметов
	карандаш
	1
	3
	4

	11
	32 Р
	
	
	
	
	

	12
	33 К
	«Букет цветов»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2


Учебно-тематический план
3 год обучения
33 недели, 66 уроков
	I полугодие                                                              I триместр


	Неделя трим.
	Урок
	Задание
	Материал
	Теор.
часть
	Практ.
часть
	Всего

	1
	1 К
	«Композиция по летним впечатлениям»
	[bookmark: _GoBack]гуашь 
	0,5
	1,5
	2

	2
	2 Р
	Натюрморт из 3-4предметов
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	3
	3 К
	«Букет осенних цветов»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	4
	4 Р
	Рисование природных форм
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	5
	5 К
	«Осенний сад»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	6
	6 Р
	Рисование предметов в тоне
	тушь
	0,5
	1,5
	2

	7
	7 К
	«Окно и пейзаж за окном»
	Акварель, гуашь,
мелки
	0,5
	1,5
	2

	8
	8 Р
	Натюрморт из 2-3 предметов
	тушь
	0,5
	1,5
	2

	9
	9 Р
	Наброски фигуры человека
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	10
	10 Р
	Рисование предметов сложной формы
	тушь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	II триместр

	1
	11 К
	«Ветки с шишками в вазе»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	2
	12 Р
	Упражнение на передачу фактуры
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	3
	13 К
	«Декоративный натюрморт»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	4
	14 Р
	Натюрморт из 2-х предметов
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	5
	15 К
	«Праздник»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	II полугодие

	6
	16 К
	«Зимний пасмурный день»
	акварель
	0,5
	1,5
	2

	7
	17 Р
	Знакомство с элементами перспективы
	Воск. мелки,
тушь
	0,5
	1,5
	2

	8
	18 К
	«Праздник флота»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	9
	19 К
	«Балерина»
	гуашь
	0.5
	1,5
	2

	10
	20 Р
	Рисование прозрачных предметов
	пастель
	0,5
	1,5
	2

	11
	21 К
	«Мама на кухне готовит обед»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	III триместр

	1
	22 К
	«Рисование с натуры натюрморта»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	2
	23 Р
	Рисование предметов призм. формы
	сангина
	0,5
	1,5
	2

	3
	24 К
	«Городской пейзаж»
	Акварель, гуашь
	0,5
	1,5
	2

	4
	25 К
	«Русские богатыри»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	5
	26 Р
	Натюрморт из 2-3 предметов быта
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	6
	27 К
	«Спортивные состязания»
	По выбору
	0,5
	1,5
	2

	каникулы

	7
	28 К
	«Автопортрет»
	Акварель, гуашь
	0,5
	1,5
	2

	8
	29 Р
	Натюрморт из 2-3 предметов
	карандаш
	0,5
	1,5
	2

	9
	30 К
	«Цирк. Артисты цирка на сцене»
	гуашь
	0,5
	1,5
	2

	10
	31 Р
	Натюрморт из 2-3 предметов быта

	карандаш

	1

	3

	4


	11
	32 Р
	
	
	
	
	

	12
	33 К
	«Букет из весенних цветов»
	акварель
	0,5
	1,5
	2



