
























































































Старшая группа 
Возраст детей: 13-14 лет

Цель: приобщить детей к истории культуры Прикамья, познакомить с 
историческими материалами о заселении Прикамья, народном жилище, быте, 
традиционном костюме народов Прикамья.

Для детей данного года обучения вводится фольклорная хореография, которая 
является неотъемлемой частью программы. Занятия хореографией необходимы для 
подготовки ансамбля для участия в мероприятиях различного уровня.

Учебно - тематический план

№
п\п

Название тем Количество часов Форма
занятий

Форма
подведения

итогов
теория практика

во
ка

л & * О
Оно ^
X

1 Народонаселение Прикамья 6 - - презентация
2 Традиционный костюм 

народов Прикамья 6 - - экскурсия викторина

3 Пошив сарафана на куклу 4 - - Практич.
занятие

Творческие
конкурсы

4 Староверы 3 - - презентация

5 Песни Прикамья 1 6 - ансамбль

6 Духовные стихи 3 6 - ансамбль О ткрытое
занятие

7 Прикамские песни Великой 
Отечественной войны 1 5 тематическая

дискуссия
фестиваль

8 Лирические проголосные 
песни 1 6 ансамбль

9 Прикамские хороводы 1 5 11 практическое
занят.

Мастер-класс

10 Пляска 3 - 11
практическ 
ое занят

Мастер-класс

11 Прикамская частушка
1 5 11

Практич.
занятие

праздник

12 Легенды и притчи 3 - - семинар диагностика

Итого: 33 33 33

Программное содержание.

1. Народонаселение Прикамья. О заселении Прикамья. Народности и народы 
Прикамья. Хозяйственная деятельность населения. О традиционном жилище и
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• Составитель протоиерей Дмитрий Соколов. Закон Божий для детей. - М.: «Русский 
хронографъ», 2007г.

• Священник Илия Шугаев. Один раз на всю жизнь. Беседы со старшеклассниками о 
браке, семье, детях. - М.:Изд. совет русской православной церкви,2005.

• Листикова Н. Детский народный календарь. - М., 1998.
• По благословению митрополита Пермского и Соликамского Мефодия Основы 

православной веры. - Изд.отдел Пермской и Соликамской Епархии. Пермь, 2010.

62


